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修订说

这套系列教材由长年从事对外汉语教学研究的教师编写，充分吸收了

国内外阅读与写作教学、教材研究的新成果和长期的汉语教学实践经验，

自2006年出版以来，受到外国留学生和汉语教师的普遍欢迎。

本次《高级汊语阅读与写作教程》修订，我们应广大使用者的要求，将

原来的一册拆分为上下两册，使教材难度更为均衡，涉及主题更为集中完

整。拆分后每册都添加了新的课文，内容覆盖面更广。同时，对练习也进行

了针对性的调整和补充。

北京大学出版社



随着对外汉语教学理论的探讨步步深入，对外汉语教学实践的内容不断

丰富，人们对四项技能的认识发生了很大改变。20世纪60年代的“听说领先
"

为“四项技能全面要求，不可偏废"所取代，80年代，课程分技能设课，教材也

分技能编写。然而听说读写四项技能训练的效果和水平在外国留学生中是不

平衡的。这主要取决于学生的选择。一般说来，学生投入精力大的是听和说，对

读和写较为轻视。这种情况导致入本科学习专业课程的留学生深感阅读和写

作能力达不到学习专业的要求，和同班学习的中国学生有着很大差距。不仅

阅读专业参考书有困难，完成作业、小论文甚至写读书报告都要请中国同学帮

助。于是，在专业学习的同时，不得不继续补习汉语，尤其是阅读和写作两门

课。

在这种情况下，北京大学对外汉语教育学院预科教研室的几位教师在总

结预科教学经验的基础上，吸收国内外阅读和写作研究的新成果，精心设计，

科学安排，编写出了这套初、中、高系列汊语阅读与写作教程。这套教材有如

下几个特点：

1，选材新

阅读材料“为学习者提供极具吸引力和典型性的语言范本”，可读性强，涵

盖面广，适用范围大。

2，训练方式新

针对不同层次的学习者采取不同的训练方式。初级阅读技巧训练侧重在

字、词、句和语段切分，写作技巧训练侧重应用文、书信和记叙文等的基本训

练。中级阅读技巧训练项目有抓中心意思、猜词方法、时间顺序、重复阅读、推

测作者意图等，写作技巧训练完全配合阅读技巧训练，议论文配合抓中心意

思，记叙文配合时间顺序等，把阅读训练与写作指导紧密结合起来。全套教材

的阅读训练设置了“合作学习”、“相关链接"、“小结"等项目，写作训练采取示

范、样式模板、要点讲解等行之有效的手段。

3．目标明确

这套系列教程分三个层次，每个层次的重点不同。初级本注重习惯培养，

中级本注重知识积累，高级本侧重专业学术性。教学要求与HSK 密切结合，学

完初级第2 册后可达到5 级水平，学完中级第2册后可达到7 级水平，学完高
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级第2册后可达到HSK 高等水平。

参与编写这套教材的刘立新、张园和赵昀晖，都是有十年以上对外汉语教
学经验的教师，他们不仅专业功底扎实，而且谙熟教学技巧，编写过对外汉语
教材，积累了丰富的编写经验。这套系列教程融注了他们多年的心血，我确信
这是一套实用的、独具特色的好教材。

郭振华

2佣6年 8月
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这套阅读与写作系列教程是2005年至2006年北京大学主干基础课立

项教材，分为初级、中级、高级三个系列，每个系列分 I 、Il 两册。

高级本的使用对象是完成初、中级阅读，进入专业阅读，汉语水平相当于

HSK6—7级的留学生。本书注重阅读与写作的有机结合，培养学习者的基础

阅读技能和写作技能，阅读部分和写作部分的安排和设计，均以国内外汉语

教学界先进理论成果为指导，尽量组成一个严密完整的汉语阅读写作训练体

系。学完本阶段教材应达到高级阅读与写作水平。

内容与体例：

本书共 I 、Il 两册,I 册阅读偏重于一般性阅读,II 册偏重于专业性阅读。每

册包含8 课和两个复习课，每课包含两篇阅读和一篇写作，因而可以延伸为

1 6课阅读和8 篇写作内容。主课文既是阅读材料，同时也可以作为写作的范

例或者参考材料。复习课可以用于复习、测试或补充学习。

各课结构为：学习目的（包括内容提示、阅读技巧、写作要求〗一一热身问

题一一一阅读材料（包括阅读提示）一一个人理解一一．阅读练习一一重点词

语 词语练习一一合作学习一一一写作练习（包括写作模板和要求）一一一相

关链接。

关于阅读：

材料来源：均选自具有代表性和权威性的报刊、杂志或网站，具有趣味

性、广泛性、新鲜感和时代感，尽量为学习者提供具有吸引力和典型性的语言

范本 。

阅读量：I 册巧00、2000字/篇,II 册2000字左右/篇。

对阅读速度的要求：I 册巧0字/分钟，Il 册 180、200字/ 分钟。

关于写作：

由于阅读材料可以作为写作的样本，写作练习也设置了部分写作模版，

因而学生可以通过模仿作训练，完成专业论文的写作，主要是各种题材的议

论文的写作，字数要求在800、1000字之间。
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关于练习：

练习从个人理解、阅读理解、词语练习、写作练习几个方面，将课文中所

渌盖的词语、可供挖拒的读写技巧，进行多角度、有针对性的训练。

阅读和写作技能全部融入练习之中。一般来说，写作练习是以阅读材料

中出现的写作技巧为范本，通过片段写作练习和完整写作练习，反复对该技

巧进行训练。学生可以利用阅读材料中的词语或者写作模式进行模仿写作，
进而可以创造性地发挥。两册多侧重于专业论文写作。重 点词语和词语练习

的设计，目的在于对实用性强的词语进行有效的训练，增加学生的词汇量，培
养其良好的阅读习惯，提高、基本的写作能力。练 习形式结合了HSK 阅读理解
试题的形式，对于学生参加HSK 考试有一定的帮助。本书附有部分练习答案，
可供自学者参考。

每一课最后有“相关链接"，有的是与本课主题内容相关的补充材料，有
的是与阅读技巧或者写作技巧有关的常识，有的是提供一个进一步学习的途
径，目的是培养学生学习的主动性和良好的学习习惯，使阅读与写作成为一

个开放性的学习过程。

需要特别强调的是，本书设计采用自上而下一自下而上的方式，从泛读
到精读，从全文到词汇，不鼓励学生使用字典，因而阅读练习在先，词表与词
语练习在后。这也是全书的特色，请教师使用时加以注意。

本书在教学中经过一个学期的试用，多次修改成型，但是一定仍有值得
探讨之处，敬请同行们批评指导。

最后，我们要感谢北京大学对外汊语教育学院的同事、北京大学出版社
编辑对本书的出版付出的努力，也要感谢本书所选阅读材料的作者们对我们
的默默支持。由于客观条件的限制，很多作者没能联系上，在此表示深深的歉
意 ，请有关作者看到此书后与编者及 时取 得联 系。联 系方 式 ：Zhao四nhui@p钲
edu.cn 0

编者

2006年8月



修订说明

序．

阅读一

阅读二

阅读一

阅读二

阅读一

阅读二

第四课

阅读一

阅读二

综台练习（一），

第五课

阅读一

阅读二

第六课

阅读一

阅读二

作为一种生活方式的“读书”

书房的生命 ．

金庸热：一种奇异的阅读现象“

重读《狼图腾》的若干思索 ．

7

7

5

《甜蜜蜜》：系在城市辫梢上的梦 ． 0、

《阳光灿烂的日子》：一代人破碎的梦， ．4
．

0

奥林匹克精神． 0-

谁是体育大国 9
．

，66

勹/
文化的概念及分类．， 7·
略论中国人的思维方式． 8

9
．

西方历史的政治解读（一）“
9
．

西方历史的政治解读（二），
9
．
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第乜课

阅读一

阅读二

第八课

阅读一

阅读二

凯文，卡特之死与新闻记者的道德底线 ．

想起了美国的一起新闻官司．

安理会改革势头放缓，“四国联盟"变成“三驾马车"

鲍威尔抵以重启中东和谈，外交斡旋升温 ·

综台练习（二）．

部分练习参考笞案

词语总表

．107

．107

．125

．125

．132

．140

，147

．155


